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Hejl Jag heter Bettan.
Jag har manga tander.




Vad mycket gott jag
kan ata och dricka ...
Mume!



Titta, jag har
en rod tandborgte
med en nalle pa.




Jag borgtar
med fluortandkram ¢4
tanderna blir etarka.



Mamma och pappa
boretar mina tander
morgon och kvall.



dag <ka jag til
Folktandvarden!



Vi raknar mina
tander och kollar att
alla mar bra.



Jag cka inte 4ta glagg,
lack, eaft och kakor gom
tandtrollen gillar.



Godig bara pa
lordagar, sen borgtar
jag tanderna.



S4 har stark blir jag
nar mina tander mar bra.

~ Super-Bettan!
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Har du fina tander?

Lundberg & Co, Illustration: Bjérn Gustafsson



